
Busca un abogado

Ahora deberás buscar un abogado para
que te ayude a rellenar los formularios

que deberás mandar al Gobierno.
Recuerda que tienes un mes para hacerlo.

Cuenta bancaria y teléfono

Abrir una cuenta bancaria y tener un
teléfono canadiense es una NECESIDAD
para la asistencia financiera y para que
el Gobierno pueda contactar contigo.

Aplica a Legal Aid

Legal Aid es la asistencia
financiera que te permitirá pagar
un abogado, si no puedes hacerlo
por tus propios medios.

Exámenes médicos

El Gobierno te pide que envíes tus
exámenes médicos y solo tendrás un
mes para hacerlo. Necesitarás una cita
y tu documento con el número UCI. 

Aprende inglés

Sin importar tu edad, puedes tomar
clases de inglés sin costo. Debes
hacer una cita en YMCA para hacer
un test y saber en qué nivel estás.

Permiso de trabajo

Tu estatus te permitirá aplicar
para un permiso de trabajo.
Pregúntanos cómo hacerlo y
podremos ayudarte.

Aplica a Ontario Works

Ontario Works es la asistencia
financiera del Gobierno para

quienes no pueden costear sus
gastos de vida en Canadá.

Escuela

Tu estatus de solicitante de refugio
te permite que tus hijos menores de

18 años vayan a la escuela. Busca la
escuela más cercana a tu dirección. 

Recursos comunitarios

Canadá ofrece muchos recursos
comunitarios para los recién llegados:

bibliotecas, bancos de comida,
asistencia para recreación, etc.

Mantente en contacto

Recuerda que siempre que
cambies de dirección, teléfono o

email, deberás informar a tu
abogado y al Gobierno de Canada. 

www.fcjrefugeecentre.org
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