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Impact of COVID 19 on Communities



QUE PREGUNTAS TIENEN ACERCA DE LA
VACUNACION?




RESUMEN GENERAL.

A Comofuncionanlasvacuna®

A Que tanefectivasson lasvacunasdel COVIBL9?

A Cualessonlos efectossecundario®

A Lasvacunassonsegurasde usaren poblacionesespeciale®

A Comoesque lasvacunasse produjeron tan rapido?

A Lasvacunasfueron probadasen diversaspoblacione®

A Quecomponenteshay en lasvacuna® Producenreacciones
alergica®

A Aundespuesde vacunarsedeberaspracticar
distanciamientoy usode cubreboca®

A ¢Cudl es el plan para la implementacion de la vacuna 'y
quien es elegible?




COMO FUNCIONAN LAS
VACUNAS?
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VACUNAS COVIY




COMO FUNCIONAN LAS VACUNAS?

Lasvacunasle ensenana tu cuerpocomoesque el
COVIDBb19actuaray asiayudarlea tu cuerpoa
luchar contra el virussi entrasen contactocon el.




LavacunamRNA noafectatu ADN




Me puedoenfermarde COVIEL9 al
ponermelavacuné?

A No!

A Lasvacunasde COVID neontienenel VIRUS.

A Hacen que su cuerpo haga una copia de la

oroteina de la cepa, no del virus en si.

A Los posibles efectos secundarios de la vacuna a
corto plazo pueden ser similares a los sintomas
de la infeccion, pero no se puede contraer
COVIDB19 de la vacuna.




Que tanefectivasson las

vacunasde COVIEL9?




PfizerBioNTechy Moderna Ensayos
clinicos de vacunas (estudios)

>40,000 participants >30,000 participants

2 16 years 2 18 years

21 dias despues 28 diasdespues

fﬂ days qpqr’r/% % 28 days qpqﬂf



¢ Qué tan efectivas son las vacunas de ARNm para
proteger contra la enfermedad COWID?

%

95% 94.1% &
2da dosis a los 7 dias 2da dosis l4ldsmies
o . &
Eficacia consistente en todos los datos

demograficos de edad, género, raza y etnia



¢, Qué tan efectivas son las vacunas COVID en
la proteccion contra la HOSPITALIZACION?

. Protection from
vaccine s 1e e
hospitalization

Pfizer-BioNTech 100%
Moderna 97%
AstraZeneca 100%

Johnson & Johnson 100%



EARLY IMPACT OF COVID VACCINES - BC
Early findings show 1st dose decreases risk of COVID-19 by = 80%
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COVID-19 CASES AFTER VACCINATION IN HCWS (AGE 20-64) BASED ON SURVEILLANCE

EPISODE DATA [N=243], AS OF FEB. 2, 2021
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DAYS SINCE FIRST DOSE VACCINATION



Que estamos aprendiendo?

A ¢Qué tan efectivas son las vacunas
contra las nuevas variantes?

A ¢ Cuanto tiempo proporciona la vacuna
proteccion inmunologica? '

A ¢ Necesitaremos inyecciones de
refuerzo?

A ¢Las vacunas previenen la propagacion
de COVIEL9?




CUALES SON LOS EFEC

SECUNDARIOS DE LAS
VACUNAS DE COVIP?




Cuales son los efectos secundarios mas frecuentes?

adze FTNBOdzSYyiSa xmmE:> oYtr a |
dolor en el lugar de la inyeccion
dolor de cabeza,

sentirse cansado dolor muscular o articular fiebre o
| escalofrios
“ Low-grade fever % hinchazon o sensibilidad debajo de la axila
Headache Fatigue (Moderna) Comun 1%10% (1 de cada 100 a 1 de cada
, ’ 10 dosis)
' Nausea enrojecimiento e hinchazon en el lugar de la inyeccion
Tl s % nauseas vomitos
Pain and swelling Muscle aches

Poco frecuentes 1% (1 de cada 100 dosis)

EJ ‘ ganglios linfaticos agrandados

Es similar a los tipos de efectos secundarios de otras Muy raro

vacunas generalmente desaparecen d& Hias. reacciones alerglcas graves como anafilaxia
Source: Toronto Public Health




.. Sabemos realmente lo suficiente sobre los efectos secundarios de la
vacuna?

World Map of Vaccinations

More than 3 been are

no data peopl

Qﬂr_ﬁ_ﬂ. — e -
*ﬁa‘: >t 'H‘” K e ._: —

AI 11 de mayo de 2021 SE HAN
PROPORCIONADO 1.37 BILLONES DE DOSIS
VACUNAS EN TODO EL MUNDO

o oo
https://ourworldindata.org/covid—vaccinatiorT?‘*-"



;,Las vacunas son seguras para
las personas con determinadas

afecciones; situaciones
medicas?




Consideraciones Especiales.

A Sistema Inmune comprometido
(condiciones / medicamentos)

A Trastornos autoinmunes ‘ 7

Hable con su proveedor de atencion
medica.



Do o T» Do

Puedo vacunarme si estoy embarazada o
amamantando?

Recomendado por la OMS y otros grupos de
expertos

. FaFR2 Sy OsY2 TFdzyOAz2yly (I
probable que representen un riesgo especifico

Riesgos de enfermedad grave por la infeccion por
COVIDB19 durante el embarazo
Mas estudios en curso

Hable con su proveedor de atencion médi




¢, Deberia vacunarme si ya tuve
COVIR19?

A ;Sil

A Incluso si tuvo COVHDI en el
pasado, no se sabe cuanto tiempo
duraran los anticuerpos (proteccion

Inmunitaria)




¢, Como se produjeron las

vacunas con tanta
rapidez?




V Fondos

V Tecnologia de ARNm
existente

V Secuencia genetica del

VIrus
V Colaboracion internacional
V Procesos de revision
eficientes

V NO SE SALTARON PASOS




;. Se probaron las vacunas en
poblaciones diversas?




Estudiado en poblaciones diversas

Self-identified racial or ethnic background* Pfizer-BioNTech Moderna Vaccine
Vaccine Study Study

White 83% 79%
Black or African American 9% 10%
Asian 4% 5%
Indigenous 0.5% 0.8%
(“American Indian” or “Alaska Native”)

Native Hawaiian or Pacific Islander 0.2% 0.2%
Multiracial 2% 2%
Hispanic/Latinx 28% 21%

Las vacunas fueron igualmente efectivas en personas de diferente

origenes raciales y étnicos.



¢, Qué contienen las vacunas
COVIB19?




¢, Qué contienen las vacunas de=N/~2

A Ingrediente medicinal: ARNmM
A Ingredientes no medicinales:

Grasas
Sales
Azucar

0
0
0
0 Agua




¢, Qué NO
contienen las

vacunas?

A Productos alimenticios
A Nueces

A Antibiéticos

A Timerosal

A Formaldehido

A Células fetales

A Microchips



¢, Que es gpolietilenglicol (PEG)?
Sustancia comun gue se encuentra en: 6@ @ ﬂ
s A

A Laxantes y preparaciones/medicamentos intestinale 0

A Ciertos productos cosméticos. i U

A ESTylenol TylenolEZtabs, Tylenolgel caps Benadryl . P |
25 mg o 50 mg comprimidos de color rogaxaday
Golytely, Reactine5-10 mg comprimidos, geles
liquidos Advil, ASA con recubrimiento entérico 81 mg




¢, Qué es gholisorbato 807?

Sustancia comun que se encuentra en:

A Muchos productos alimenticios (por
ejemplo, helados, chicles, etc.)

A Ciertos productos cosméticos.

A Otras vacunas
A (por ejemplo, vacuna contra la gripe)

» O

——




¢, Qué hacer si las personas tienen
alergias preexistentes?

A El personal médico esta disponible en todos los
sitios para tratar las reacciones aléergicas.

e
B a4
A Sitiene antecedentes de alergias graves, esper

30 minutos despues de la vacunacion



Precaucion con las vacunas COMI®D

A Alergia grave a los ingredientes de la vacuna (p. Ej.,

PEG)

Hable con su proveedor de atencion
medica.

A Alergia grave a la vacuna COVID anterior




¢, Qué sucede después de

recibir la vacuna®?




4 pasos para la autoproteccion

todos tenemos un papel que desempeiar para ayudar a reducir la propagacion de COVID19 \
mantener nuestra ciudad segura

o

Quedateen casa Manten tu distancia Usacubrebocas Lava tus manos

tanto frecuentemente
como sea posible

TORONTO.CA/COVID19 0l ToRONTO Public Health



¢, Qué sucede

después de recibir S O C I A l—
la vacuna? DISTANCINIG

A No esta claro si todavia
puede ser portador del
VIrus.

A Algunas personas seguiran
teniendo una enfermedad
sintomatica.

A Sitiene fiebre después de la \
vacuna, aun debe descartar
la infeccion por COVHDI.




¢, Quién es elegible para

vacunarse?




Las vacunas COVI®» son gratuitas
No se requiere tarjeta OHIP




DONDE PUEDO ACCEDER A LA

VACU NA’? O

https://migrantworkersalliance.org/covax/
e Joronto booking website: www.vaccineto.ca
e Provincial booking website:

https://covid-19.ontario.ca/book-vaccine/
e GTA vaccine pop-up sites by postal code

o Listing

o Map




Los JOVENES y las VACUNA




Que tan efectiva es la vacuna Pfizer entre
los jovenes?

A Ensayo clinico Pfiz&ioNTech

0 2.260jovenes de 12 a 15 anos en EE. UU.

0 18casos de COWI® en el grupa LJ | @énhte A dingln caso en el
grupovacunado.

A Loses Sy Sa xmc 324 a4S Ay Of dzé2 SNP
A >3 millones de dosis administradas a jovenes en EE. UU.



Consentimiento para vacunarse

A Entender etratamiento.

A Entendemor qué serecomienda.

A Comprendetos riesgos y beneficios de aceptar y rechazaatana.
A Eligevoluntariamente Comunicagleccion.

Noa S )/Sééé)\[il- S f ézyééymw\éyﬁz [
de tomar decisiones



FUENTES DE INFORMACION.

e Hospital for Sick Kids

e Ontario government:
https://covid-19.ontario.ca/covid-19-vaccines-youth

e [PH Youth COVID Vaccine Fact Sheet
e Kids Health First site and fact sheet




Porque la vacunacion en
NniNos es Importante?

A Para proteger su saludi bien la infeccién por
COVIEL9 suele ser mas leve en los adultos,
algunos ninos pueden enfermarse gravemente y
desarrollar complicaciones o sintomas
duraderos.

A Paraprevenir la transmision del virud-os nifios
pueden transmitir el virus a familiares y amigos
incluso si no presentan sintomas.

A Paraproteger a la comunidad en generalada
nino o adulto infectado brinda la posibilidad de
gue el virus mute y se desarrollen nuevas
variantes.

A Pararegresaa clases epersona:Para regresar
a la escuela con menos restricciones, es
importante que los nifos reciban la vacuna.
Algunas escuelas pueden requerir que su hijo

reciba una vacuna COVID.

UNITED AGAINST COVID-19 | 2021



Como opinar acerca de la vacuna.

1. Unaseantes decomunicarse.
o Construyeun terrenocomun.

2. Personalizéa informacion
o Hablarsobre COVH29 en el
contexto de su vida.

3. Compartasu propia
experiencia u opiniones sobre la
vacuna.

Young couple wearing masks outside

g
e A
UNITED AGAINST COVID-19 | 2021




Preocupaciones y Preguntas frecuentes

Cual es la
efectividad después
de recibir la 12
dosis?

Pfizer.70% de eficacia contra la enfermedad
sintomatica (despues de ZB dias) 85% de
efectividad contra la hospitalizacion
(después de 284 dias)

AstraZeneca’73% de efectividad contra la
enfermedad sintomatica (después de-28
dias) 94% de efectividad contra la
hospitalizacion (después de-34 dias)

UNITED AGAINST COVID-19 | 2021



Segunda Dosis




Cual vacuna debo ponerme para la 2da dosis?.

AstraZeneca A AstraZzenecaModerna o Pfizer
A Almenos 12 semanas después de la primera dosis

Pfizer or A Obtenga la misma vacuna que la primera
Moderna dosis (pero puede cambiar de marca de
forma segura si es necesario)
A Almenos 28 dias después de la primera
dosis



¢,Cuando se puede reservar la 22 dosis?
Pfizer and Moderna

En la semana

Quien es elegible?

May 31 Personas de 80 afios 0 mas
Personagle 70 afios o mas (solo en farmacias o centros de atepcignaria)
Personagjue recibieron su primera dosis el 18 de abril o antes (solo en farmacias o centros de atencién primaria)
June 7 Personas de 70 afios y mas (a traveés del sistema de reservas provincial)
Personagjue recibieron su primera dosis el 18 de abril o antes (a través del sistema de reserva provincial)
July 19 Personas que recibieron su primera dosis el 9 de mayo o antes
August 2 Personas que recibieron su primera dosis el 30 de mayo o antes

August 9 & 16

Personas de 12 a 25 afos

August 9

Personas que recibieron su primera dosis el 31 de mayo en adelante (respetando los intervalos recomendados)




Intervalos de segunda dosis mas cortos para los trabajadores de
salud de alto riesgo, las personas con determinadas condiciones
salud y las personas de las Primeras Naciones, l0s inuit gnketss.

A
A
A

Personas elegibles para la segunda dosis antes de las 16 semanas posteriores a
primera dosis:

Viviren un: hogar de cuidados a largo plazo, hogar de ancianos,Eddeirodge
Instalaciones de vida asistida

tuvo un trasplante de organos o células madre esta siendo tratado por un cancer
gue afecta su sangre, medula 6sea o ganglios linfaticos (una neoplasia maligha
hematoldgica) o un tumor solido maligno

esun paciente de dialisis esta tomando ciertos medicamentos inmunosupresores
(agentes antCD20, comoituximalb, ocrelizumalu ofatumumah

un trabajador de la salud de alto riesgo identificarse como Primeras Naciones, Inu
o Métis



-“

e —
RESUMEN
=3 &
A Las vacunas estan bien estudiadas, son seguras y eflcaces ! !

A Muchas personas corren un alto riesgo de exposicion al COVID en
el trabajo, el transito, la vivienda.

A Las vacunas te protegen

iPongase en contacto con nosotros con cualquier preguntal

10



MUCHAS GRACIAS
PREGUNTAS ?



Mas informacion confiable sobre las vacunas COY®D

e Multilingual handouts:
o https://bit.ly/vaccinebulletin
e Health Canada:
o https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/c
ovid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines.html
e Toronto Public Health:
o https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-protect-yourself-others/c
ovid-19-vaccines/covid-19-about-the-vaccines/
e Hamilton Public Health:
o https://www.hamilton.ca/coronavirus/covid-19-vaccine-frequently-asked-q
uestions




Informacion Extra

Algunas van actualizandosiia condia




Desarrollo yAprobacionde |la vacuna eiCanada

Vaccine
development

10s of Q/ 100s of ;2/ 1000s of Q/ ’
volunteers volunteers volunteers
Phase |

* Does the vaccine
prevent disease?

o What are the side
effects?

Preclinical == : oo - Clinical Trials



Revision y aprobacion de

vacunas.

Teams of Health
Canada experts
conduct a thorough
and independent
review of all vaccine
data *

Scientific Review mup

Health Canada
approves a vaccine
if it is safe, it works,
it meets
manufacturing
standards, and

the benefits

outweigh the risks

Approval

=0

Distribution

=

Continuous monitoring
and review to confirm

the safety of the

vaccine, and that
benefits outweigh risks

Ongoing Meonitoring
and Review

* For COVID-19 vaccines, Health Canada is using a fast-tracked process that allows manufacturers to submit data as it becomes available,
and for Health Canada experts to start the review process right away. Vaccines will only be authorized once we have all necessary evidence.

B+l

Santé
Canada

il = 8l

Canada



Enfermeras y medicos dérossroads
Clinic que reciben la vacuna COVID



