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Esta lista de servicios no es exhaustiva. FCJ Refugee Centre actualiza
los datos periodicamente, pero es posible que parte de la
informacion esté incompleta o desactualizada. Si detecta algun
error en la informacién proporcionada sobre su servicio, informenos
poniéndose en contacto con nosotros por correo electronico:

clinico@fcjrefugeecentre.org

Actualizado: Marzo 2025
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PROGRAMA FEDERAL PROVISIONAL DE SALUD

El Programa Federal Provisional de Salud (Interim Federal Health Program, IFHP)
proporciona cobertura limitada, temporal y financiada con fondos publicos de
beneficios de atencidon médica para refugiados, solicitantes de refugio y algunas
otras personas elegibles en Canada, en funcién de su estatus migratorio.

Teléfono de salud para refugiados:

Llame al teléfono 1-866-286-4770 de forma gratuita para registrarse y recibir
ayuda para conectarse con un proveedor de servicios de salud que pueda
ayudarlo con las evaluaciones médicas iniciales y la derivacion a otros servicios
de salud. ESTA NO ES UNA LINEA DE EMERGENCIA O CRISIS.

O busque el lugar mas cercano a su direccion actual:
Visite el siguiente enlace para buscar por ubicacion una variedad de

proveedores que pueden ofrecer sus servicios bajo el programa IFHP:
https://ifhp.medaviebc.ca/en/providers-search

Asegurese de mostrar siempre la copia de su documento de
identidad de refugiado e identificacion oficial
(Acknowledgment of Claim & ID)
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CLINICAS PARA REFUGIADOS

Cross Roads Clinic - Women'’s College Hospital

Crossroads Clinic ofrece servicios médicos integrales a clientes refugiados recién llegados
durante sus primeros dos anos en Toronto. Los clientes que quieran ser pacientes deben
I[lamar para concertar una cita.

Teléfono: 416-323-6400 Option 2
Direccidn: 76 Grenville St, Toronto, ON M5S 1B2
Web: womenscollegehospital.ca/care-programs/crossroads-clinic

Inner City Family Health Team

Médico/Enfermero especializado, psiquiatria, atencidon de enfermeria, podologia
(cuidado de los pies), promocion de la salud. Los clientes que quieran ser pacientes
deben llamar para concertar una cita.

Teléfono: 416-368-5666
Direccién: 69 Queen St E, Toronto, ON M5C 1R8
Web: innercityfht.ca

The Canadian Centre for Refugee and Immigrant
Healthcare (CCRIHC)

Programa de cuidado de pies y podologia, clinicas de medicina general y atenciéon
primaria, clinica de diabetes y salud vascular, servicios de dietista y nutricion, atenciéon
de salud mental y asesoramiento, programa de extension pediatrica (ninos y jévenes
recién llegados a Canada), atencion de salud para mujeres, clinica dental urbana. Llame
0 envie un correo electrénico para obtener mas informacion.

Teléfono: 647-267-2176
Direccidn: 4158 Sheppard Ave E, Scarborough, ON M1S 1T3
Web: https://www.healthequity.ca/
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CLINICAS SIN CITA PREVIA (WALK-IN CLINICS)

(ACEPTAN IFH)

Toronto-GTA

Health Services at Covenant House
Atiende clientes entre 16 y 24 aios.
¢ Direccion: 20 Gerrard Street East, Toronto, ON M5B 2P3

e Teléfono: 416-204-7995
e Clinica sin cita previa: 9 am a 4 pm
* Web: https://covenanthousetoronto.ca/our-solution/health-and-well-being/

Marlee Medical Clinic

Los clientes no asegurados pagan tarifa.
¢ Direccion: 249 Marlee Ave, North York, ON M6B 4B8

e Teléfono: 416-780-9986
e Abierto los 7 dias de la semana
* Web: https://www.marleemedicalclinic.com/

Lansdowne Dundas Medical Clinic
¢ Direccion: 222 Lansdowne Ave, Toronto, ON M6K 3C6
¢ Teléfono: 647-725-6555

Evercare Medical Centre
¢ Direccion: 137 Roncesvalles Ave, Toronto, ON M6R 2L2
e Teléfono: 416-901-0717
* Web: http://www.evercaremedical.ca/

Dufferin Vaughan Medical Clinic
e Direccion: 9200 Dufferin Street, Unit 2, Concord, ON L4K 0C6
e Teléfono: 905-417-3125
* Web: https://www.dufferinvaughanmedicalclinic.com/
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Westway Medical Walk-in and Children's Clinic
e Direccion: 1723 Kipling Ave, Suite 4, Etobicoke, ON M9R 4E]1
e Teléfono: 416-244-8404
* Web: https://www.westwaymedicalclinic.com/

Dr Rida Abulaeha Walk-in Clinic
Hablan espanol.
* Direccion: 801 Sheppard Ave West, Unit 801B, Toronto, ON M3H OAS8

e Teléfono: 416-398-1112
e Lunes a jueves, de 9 a 15 h; viernes, de 9 a 18 h; sabado,de9a15 h

Ultra-Bloor Walk-in Clinic
e Direccion: 1254 Bloor St W, Toronto, ON M6H TIN5
e Teléfono: 647-427-3574
* Web: https://www.ultrabloorwalkin.com/

Jane Park Doctor's Office

Hablan espanol.
¢ Direccion: 877 Jane St, Toronto, ON M6N 4C4

¢ Teléfono: 416-766-4444

High Park Medical Clinic
¢ Direccion: 1640 Bloor St W, Toronto, ON M6P 1A7
¢ Teléfono: 416-551-3539

Dr. Andrew Simone Walk-In Clinic

Esta clinica de dermatologia funciona sin cita previa, no se necesita una derivaciéon médica para
ver al dermatdlogo. Las consultas estan cubiertas por OHIP, pero también aceptan personas sin
estatus legal, cobrando una tarifa de $50. Ademas de las consultas médicas, la clinica ofrece
varios servicios cosmeéticos, que cuestan entre $10 y $60 si no estan cubiertos por OHIP. Tenga
paciencia, ya que la asequibilidad de esta opcién a menudo resulta en un tiempo de espera de
aproximadamente una hora para ver al médico.

e Direccion: 40 King George's Rd, Etobicoke, ON M8X 1L3
e Teléfono: 416-231-2817

Albany Medical Clinic
e Direccion: 807 Broadview Ave Toronto, ON, M4K 2P8
e Teléfono: 416-461-9471
* Web: https://albanyclinic.ca/
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Centre for Immigrant & Community Services (CICS)
¢ Direccidon: 2330 Midland Avenue Toronto, ON, M1S 5G5
e Teléfono: 416-292-7510
* Web: https://www.cicscanada.com/en/

Open Door Program

El Programa de Puertas Abiertas es una iniciativa del Equipo de Salud de Ontario (OHT) del
Medio Oeste de Toronto, con Access Alliance Multicultural Health and Community Services.

¢ Contacto: Sharmishta Anand

e Direccion: 340 College St., Suite 500, Toronto ON M5T 3A9

e Teléfono: 416-702-9265

» Web: https://accessalliance.ca/about-us/our-history/opening-doors-in-the-
east-and-the-west/

Mississauga

Great Doctors Medical Centers & Sigma Healthcare Group

Great Doctors Medical Centers es una organizaciéon dedicada a brindar asistencia sanitaria
integral a los recién llegados al area metropolitana de Toronto (GTA)Yy a los solicitantes de asilo.
Brindamos servicios en Brampton, Kitchener, Richmond Hill, Brockville y Etobicoke.

¢ Direccion: 1332 Khalsa Drive unit 1, Mississauga, ON L5S-0A0
e Teléfono: 905-488-5420

Rapid Access to Medical Specialists - Ontario

Esta clinica funciona sin cita previa y esta abierta los 365 dias del ano. Ofrece servicios pediatricos
diarios y acceso rapido a especialistas. Equipada con un laboratorio, instalaciones de rayos X y
clinica de fracturas. Atienden a refugiados, incluso si solo tienen una carta de reconocimiento.

e Direccion: 21 Queensway West, Mississauga, ON, L5B 1B6
e Teléfono: (647)372-0365 or1(855) 629-0365

Quick-Med Walk-in Clinic
e Direccion: 3447 Cawthra Rd, Unit A, Mississauga, ON L5A 2X9

fcjrefugeecentre.org
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Scarborough

The Canadian Centre for Refugee & Immigrant Health Care
e Direccion: 4158 Sheppard Ave E, Scarborough, ON M1S 1T3
* Teléfono: 647-267-2176 (Option 1)

e Web: https://www.healthequity.ca/

Victoria Commons Medical Clinic
Hablan espanol y portugués.

e Direccion: 2555 Victoria Park Ave unit 6, Scarborough, ON MI1T 1A3
e Teléfono: 416-551-7069
e Web: https://viccomhealth.com/

Warden Family Practice & Walk-in
e Direccién: 3502 Danforth Ave, Scarborough, ON MIL 1E1
* Teléfono: 647-984-6172

Oshawa

Carea Community Health Centre
Direccion: 115 Grassmere Ave, Oshawa, ON L1H 3X7
Teléfono: 905-723-0036 (Option 3 for new clients)

Oshawa Lakeview Pharmacy

Clinica de atencidn sin cita previa y clinica de tratamiento de adicciones. Solo telemedicina: solo
citas por teléfono.

¢ Direccion: 799 Park Rd S, Unit 5, Oshawa, ON L4K1
¢ Teléfono: 905-240-4050
* Web: https://www.oshawapharmacy.ca/

Milton

Milton Urgent Care and Family Practice

(Bronte Corporate Centre)
e Direccion: 400 Bronte St S, Unit 103, Milton, ON L9T OH7
e Teléfono: 905-876-3843
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CLINICAS DE SALUD SEXUAL

Las clinicas de salud sexual cuentan con personal médico, enfermeros y
enfermeras profesionales que ofrecen servicios clinicos gratuitos y
confidenciales. No se requiere tarjeta sanitaria.

Mas informacién: https://www.ontario.ca/page/sexual-health-clinics

IWHC Toronto
e Direccion: 489 College St #200, Toronto, ON M6G 1A5
e Teléfono: 416-323-9986
* Web: https://iwhctoronto.com/

Birth Control and Sexual Health Centre
¢ Direccion: 960 Lawrence Ave W #403, North York, ON MGA 3B6
e Teléfono: 416-789-4541
* Web: http://birthcontrolsexualhealth.ca/

Hassle Free Clinic
La clinica Hassle Free Men/Trans ofrece pruebas gratuitas de VIH y sifilis en el 519 (519 Church St),
todos los jueves, de 4:00 a 8:30 p. m., para hombres cis interesados en hombres, todas las
personas trans y no binarias. No es necesario hacer cita: se atiende por orden de llegada.

e Direccion: 66 Gerrard St E suite 200, Toronto, ON M5B 1G3

e Teléfono: 416-922-0566
* Web: https://www.hasslefreeclinic.org/

Bay Centre
e Lunes aviernes, 8:00 am a 4:00pm
e Direccidn: 76 Grenville St. Floor 3 Toronto, ON M5S 1B2
e Teléfono: 416-351-3700
* Web: https://www.womenscollegehospital.ca/care-programs/the-bay-centre-
sexual-health/
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Match South Riverdale
El Programa MATCH ofrece una amplia variedad de servicios relacionados con el embarazo, el
parto y el nacimiento, asi como atencién posparto para bebés y adultos, atencién ginecoldgica
adecuada y asesoramiento sobre opciones de embarazo.

¢ Direccioén: 955 Queen St E, Toronto, ON M4M 3P3

e Teléfono: 416-461-1925
* Web: https://www.srchc.ca/programs/community-health/match-midwifery-
and-toronto-community-health/

Bloor West Village Women's Clinic
Servicios de aborto y atenciéon de salud sexual. Tarifa para no asegurados: 400 CAD.

¢ Direccion: 2425 Bloor St W, Suite 403, Toronto, ON, M6S 4W4
e Teléfono: 416-849-4595
* Web: https://www.bloorwestwomensclinic.com/

Cabbagetown Women's Clinic
Servicios de aborto y atenciéon de salud sexual. Tarifa para personas sin seguro: 500 CAD +

medicamentos.
¢ Direccion: 302 Gerrard St E, Toronto, ON, M5A 2G7

e Teléfono: 416-323-0642
* Web: https://www.cabbagetownwomensclinic.com/

ENCUENTRA TU CLiNICA MAS CERCANA:
https://sexualhealthontario.ca

fcjrefugeecentre.org
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CLINICAS PARA VIH

Latinos Positivos
e Direccion: 200 Gerrard St. E, 3rd Floor, Toronto, ON M5A 2E6
e Teléfono: 416 506 1400 Extension: 109
e Web: https://www.latinospositivos.ca/index.html

Blue Door Clinic
e Direccion: Casey House, 119 Isabella St, Toronto, ON M4Y 1P2
e Teléfono: 437-235-7423
» Web: https://www.bluedoorclinic.org/

Regent Park Community Health Centre
¢ Direccion: 465 Dundas Street East, Toronto, ON M5A 2B2
e Teléfono: 416-364-2261
* Web: https://regentparkchc.org/

Alliance for South Asian AIDS Prevention (ASAAP) - Settlement Services
Comunidad LGBTQ+ viviendo con VIH.
¢ Direccion: 120 Carlton St, Suite 212, Toronto, ON M5A 4K3

¢ Teléfono: 416-768-1548
¢ Email: Settlement@asaap.ca
* Web: https://www.asaap.ca/settlementservices

The Village Pharmacy

Church St
e Direccion: 473 Church St, Toronto, ON M4Y 2C5
e Teléfono: 416-967-9221

Yonge St (1)
e Direccion: 535 Yonge St, Toronto, ON M4Y 1Y5
e Teléfono: 416-960-2323

Yonge St (2)
e Direccion: 2518 Yonge St, Toronto, ON M4P 2H7
e Teléfono: 416-487-9128

Web: https://www.thevillagepharmacy.ca/
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SALUD MENTAL Y TERAPIA

Family Service Toronto - Counselling

Asesoramiento individual, familiar y de pareja, terapia cognitivo conductual, EMDR, terapia
sensoriomotora, terapia informada sobre trauma, terapia narrativa y terapia centrada en las
emociones.
Las tarifas se cobran en una escala moévil basada en los ingresos del hogar y estan disefladas para
ser accesibles para todos los rangos de ingresos para cualquier persona que viva o trabaje en la
ciudad de Toronto.
Family Service Toronto es una agencia de servicios sociales sin fines de lucro. Se requieren tarifas
para complementar la financiacioén recibida por este servicio.

e Direccion: 355 Church Street, Toronto, ON, Canada

e Teléfono: Para reservar una cita llame al 416-595-9618

¢ Atencion en persona: miércoles, desde las 9:00 a. m., por orden de llegada.

e |diomas. Servicio en inglés, farsi, francés, hindi, portugués, espanol, tagalo,
tamil y urdu.

* Web: https://familyservicetoronto.org/our-services/programs-and-services/
counselling/

Canadian Centre for Victims of Torture (CCVT)
Apoyo de salud mental, servicios de asentamiento, programas para nifnos y jévenes, ESL,
participacion comunitaria y apoyo AHT.

e Direccion: 194 Jarvis Street, 2nd Floor, Toronto, ON M5B 2B7

e Teléfono: 416-363-1066

* Web (asesoramiento y apoyo sobre salud): https://ccvt.org/mental-health-

counselling-support/
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Programas de salud mental enfocados en refugiados

Riverdale Immigrant Women's Centre

Sesiones sin costo, monto abierto, para: personas que se identifican como mujeres, no binarias o
no conformes con su género; que tienen 16 anos de edad o mas; que han sufrido violencia
(definida en términos generales como fisica, sexual, mental, emocional; también se incluye la
violencia politica) y que viven en el GTA (incluidas las regiones de la ciudad de Toronto, Peel,
Durham, York y Halton). También sesiones para dependientes/hijos de clientes existentes.

Las sesiones se ofrecen virtualmente (por teléfono o video) y en persona, en inglés y arabe.

Para una auto-referencia, lllame o envié un email a Coordinaciéon de Admisiéon: Ashmi Sharma.

e Direccion: 1326 Gerrard St E., Toronto, ON M4L 1Z1
¢ Email: vawcounselling@riverdalehub.ca
e Teléfono: 647-395-3605

* Web: https://riwc.ca/

Nazca Health
Terapia para refugiados con cobertura de salud federal provisional, apoyandolos con diversos
problemas de salud mental, incluidos traumas, ansiedad y adaptacién a la vida en Canada.
Dr. Cedric Gabilondo, MD FRCPC.

¢ Email: cedricgabilondo@nazcahealth.com

¢ Teléfono: 437-429-7944
» Web: https://online.flipbuilder.com/nazcahealth/coxp/

Gilda Pikelin, MSW, RSW

Terapeuta y trabajadora social registrada
Terapia para refugiados con cobertura de salud federal provisional, apoyandolos con diversos
problemas de salud mental, incluidos traumas, ansiedad y adaptaciéon a la vida en Canada.

¢ Email: gildapikelincounselling@gmail.com
e Fax: 437-524-7391

New Beginnings Clinic: CAMH Services for Newcomers

Consulta psiquiatrica, consulta a proveedores de atencion e intervenciones
culturalmente sensibles para recién llegados. Se requiere derivacion médica.
e Direccion: Bell Gateway Building, 100 Stokes St., Toronto, ON M6J 1H4

e Teléfono: 416-535-8501 ext. 31683
» Web: https://www.camh.ca/en/your-care/programs-and-services/new-
beginnings-clinic-for-newcomers
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IG Vital Health - Mental Health Clinic
¢ Direccion: 1280 Finch Avenue West, Unit 308, Toronto, ON M3J 3K6
Teléfono: 416-520-6910 (Office)
Email: admin@igvitalhealth.com
Web: https://www.igvitalhealth.com/

Norma Hannant - Registered Social Worker - Psychotherapist

Ofrece: Evaluaciones de salud mental para apoyar las audiencias de refugiados - Psicoterapia
individual y asesoramiento en salud mental para solicitantes de refugio.

¢ Email: normahannant@gmail.com
e Fax: 647-691-0319

Peakminds Psychological & Assessment Services
Ofrece: Evaluaciones psicoeducativas, evaluaciones psicovocacionales, controles de bienestar
mental, evaluaciones cognitivas.

e Teléfono: 905-826-7400
* Web (reservar una cita): https://www.peakminds.ca/

Mind Garden Therapy
Amita Risbud, RSW (MSW), Psicoterapeuta.
¢ Email: yourmindgarden@gmail.com
* Web (cita previa): https://mindgardentherapy.janeapp.com/#/
staff_member/l/treatment/i

Roots Therapy - Mihaela lacob
Servicios de asesoramiento y psicoterapia gratuitos para personas con estatus de
refugiado.

¢ Email (book and appointment): info@rootstherapy.ca

e Teléfono: 647-493-0889

» Web: https://Wwww.rootstherapyclinic.com/

Friends of Ruby
Reserva en linea o por teléfono.
* Teléfono: 416-359-0237
e Web: https://www.friendsofruby.ca/, https://www.friendsofruby.ca/programs-
and-services/mental-health-and-wellness-support/

fcjrefugeecentre.org


https://www.fcjrefugeecentre.org/
mailto:admin@igvitalhealth.com
https://www.igvitalhealth.com/
https://www.peakminds.ca/
mailto:yourmindgarden@gmail.com
https://mindgardentherapy.janeapp.com/#/staff_member/1/treatment/1
https://mindgardentherapy.janeapp.com/#/staff_member/1/treatment/1
mailto:info@rootstherapy.ca
https://www.rootstherapyclinic.com/
https://www.friendsofruby.ca/
https://www.friendsofruby.ca/programs-and-services/mental-health-and-wellness-support/
https://www.friendsofruby.ca/programs-and-services/mental-health-and-wellness-support/

d’—

Yorktown Family Services
Servicios disponibles en espanol.

e Teléfono: 416-394-2424
* Web: https://www.yorktownfamilyservices.com/programs/

The Krasman Centre
(Newcomer's Warm Line y Peer Support Crisis Service)
e Direccién: 10121 Yonge Street, Richmond Hill, ON L4C 1T7
e Teléfono: 647-765-8841
e Email: amy.thompson@krasmancentre.com
e Web: https://krasmancentre.com/

Positive Mind Wellness

Psicoterapia, terapia de masajes y asesoramiento para parejas. Evaluaciones y tratamientos
psicolégicos integrales en el marco del Programa de Salud Federal Provisional y evaluaciones
humanitarias y compasivas (H&C) para inmigrantes. Directora: Viktoria Tolmatshov.

* Newmarket:

o 16610 Bayview Avenue - Unit 214 Newmarket, Ontario L3X 1X3
o Teléfono: 905-798-1808

e North York:
o 4101 Steeles Avenue - Unit 200 North York, Ontario M3N 1V7
o Teléfono: 905-798-1808

¢ Ottawa:
o 1335 Carling Avenue - Unit 560 Ottawa, Ontario K1Z 8N8
o Teléfono: 905-798-1808

Yonge Street Mission
Asesoramiento sobre salud mental. El estatus migratorio no es un impedimento,
admiten a todo el mundo. Asesoramiento teleféonico con cita previa. Atencion
sin cita previa y citas disponibles.

¢ Lunes, martes, miércoles, viernes, 9:30 am - 4:30 pm; jueves, 10:00 am - 7:30

pm
e Teléfono: 416-355-3568 or 416-929-9614 x 3235
* Web: https://www.ysm.ca/who-we-serve/cornerstone/
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Youth-dale Treatment Centre
Ninos y jovenes de entre 6 y 24 anos.
e Teléfono: 416-368-4896 ext 304

e Linea de crisis: 416-262-9990, 24/7

The 519

e Miércoles (abierto a todos): 3 pm a 6 pm; cuarto sabado del mes (priorizando

ninos, jovenes y familias): 12 pm a 4 pm
e Direccion: 519 Church St, Toronto, ON M4Y 2C9
e Teléfono: 416-392-6874
e Web: https://www.the519.org/

OASIS Dufferin
Directora del Programa de Mujeres: Erika Abele.
¢ Direccion: 1219 Dufferin Street Toronto, ON M6H 4C2

e Teléfono: 416-536-443]
* Web: https://www.oasisdufferin.org/

Mennonite New Life Centre
e Teléfono: 647-812-1332
* Web: https://mnict.org/

The Access Point

(Toronto Mental Health y Addictions Access Point)
e Direccion: 145 Front St East Unit 301, Toronto, M5A 1E3

e Teléfono: 416-640-1934 x 2276
e Web: https://theaccesspoint.ca/

Mississauga Psychotherapy
Kiran Magsood, asesoramiento y psicoterapia.
e Direccion: Room 2, Unit 101-A, 2000 Credit Valley Rd, Mississauga, ON

e Teléfono: 647-882-9920
¢ Email: info.kmpsychotherapy@gmail.com
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Cassandra Health Centre
Samira Masoudi (MSW - RSW), psicoterapeuta. Adultos, adolescentes y nifos.

* Teléfono: 416-331-9111

Treasure in You Counselling Centres

Tiempo de entre una y dos semanas. Ayuda a huevos inmigrantes, solicitantes de asilo,

refugiados, refugiados protegidos, victimas de violencia doméstica y trafico sexual que se

enfrentan a trastornos como depresion, ansiedad, panico, problemas de adaptacion, etc.
¢ Email: info@treasureinyoucounsellingcentres.org

* Web: https://treasureinyoucounsellingcentres.org/

Asesoramiento en espainol en London

Willow Bridge Community Services
e London, Ontario
e Teléfono: 519-753-4417

Counselling Collaborative
e Direccidn: 476 Clarke Road, London, ON N5V 2C7
* Teléfono: 226-667-6767, 519-804-1097
* Web: https://www.cclondon.ca/

fcjrefugeecentre.org
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CENTROS DE SALUD COMUNITARIOS

Los centros de salud comunitarios (CHC) ofrecen servicios de atencion primaria
en combinacion con servicios de promocion de la salud y prevencion de
enfermedades. Ademas de promover la salud de las personas y las familias, los
CHC implementan iniciativas que abordan problemas sociales, econémicos y
ambientales que afectan negativamente la salud de las personas.

The Canadian Centre for Refugee & Immigrant Health Care
e Direccion: 4158 Sheppard Ave E, Scarborough, ON M1S 1T3
e Teléfono: 647-267-2176
* Web: https://www.healthequity.ca/

Black Creek Community Health Centre
e Direccién 1: 2202 Jane St, Unit 5, Toronto, ON M3M 1A4
e Direccion 2:1 Yorkgate Blvd, Suite 202, Toronto, ON M3N 3Al
e Teléfono: 416-249-8000, 416-246-2388
* Web: https://www.bcchc.com/

Davenport Perth Neighbourhood and Community Health Centre
e Direccién: 1900 Davenport Rd, Toronto, ON MGN 1B7
e Teléfono: 416-658-6812
* Web: https://www.dpnchc.ca/

Flemingdon Health Centre
e Direccion 1: 10 Gateway Blvd, Toronto, ON M3C 3Al
Direccion 2: 5 Fairview Mall Dr, Suite 359, Toronto, ON M2J 271
Teléfono: 416-429-4991, 416-640-5298
Web: https://www.fhc-chc.com/

The Four Villages Community Health Centre
e Direccion 1: 1700 Bloor St W, Toronto, ON M6P 4C3
e Direccidon 2: 3446 Dundas St W, Toronto, ON M6S 2SI
¢ Teléfono: 416-604-0640 Ext. 1
* Web: https://4villageschc.ca/
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Alliance for South Asian AIDS Prevention (ASAAP) - Settlement Services
¢ Direccion: 120 Carlton St, Suite 212, Toronto, ON M5A 4K3
¢ Teléfono: 416-768-1548
* Web: https://www.asaap.ca/settlementservices

Cecil Community Centre
e Direccion: 58 Cecil Street, Toronto, ON M5T IN6
e Teléfono: 416- 392-1090
» Web: https://cecilcentre.ca/

Unison Health and Community Services (1)

Derivaciones: Enviar carta por fax al 416-657-3622, Isabella y Claudia (Trabajadoras de Admisién).
e Direccidn: 1651 Keele St, Toronto, ON, M6M 3W2

e Teléfono: 416-653-5400 Option 2
* Web: https://unisonhcs.org/

Unison Health and Community Services (2)

Sin cita previa: miércoles de 1:00 pm a 8:30 pm; jueves y viernes de 9:00 am a 12:30 pm
e Direccién: 501 Oakwood Ave, York, ON MGE 2W8

e Teléfono: 647-798-0441
* Web: https://unisonhcs.org/

Unison Edge OV Youth Clinic
Lun. y mie., 10:00 am a 6:00 pm; mar. y jue., 11:30 am a 7:30 pm; vie., 9:00 am a 5:00 pm.
e Direccién: 501 Oakwood Ave, York, ON MGE 2W8

e Teléfono: 647-798-0441 (office) 416-272-1428 (Andrea Meghie, Coordinator)
¢ Email: Edge.OV@unisonhcs.org
* Web: https://unisonhcs.org/programs-services/oakwood-vaughan-site/edge-

ov/

Parkdale Queen West Community Health Centre (1)

Trabajador de admisién: Alex - Solicitantes sin estatus y solicitantes de refugio.
Lunes a jueves, 9:00 a 20:00 h; miércoles, cerrado, 9:00 a 13:00 h; viernes, 9:00 a 17:00 h.

e Direccidn: 168 Bathurst St, Toronto, ON M5V 2R4
e Teléfono: 416- 703-8482
» Web: https://pgwchc.org/programs-services/health-care/
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Parkdale Queen West Community Health Centre (2)
¢ Direccion: 1229 Queen St W Toronto, ON M6K 1L2
e Teléfono: 416-537-2455 (Opcion 4 para Clinica y Reservas o solicitar
transferencia con el Trabajador de Admision)
* Web: https://pgwchc.org/programs-services/health-care/

Regent Park Community Health Centre
e Direccion: 465 Dundas St E, Toronto, ON M5A 2B2
e Teléfono: 416-364-2261
* Web: https://regentparkchc.org/

Women'’s Health in Women’s Hands
e Direccion: 2 Carlton Street, Suite 500, Toronto, ON M5B 133
e Teléfono: 416-593-7655 (Opcidn 7 para recepcion en la clinica)
e De lunes a viernes, de 9:00 a 17:00 horas; miércoles, de 9:00 a 20:00 horas.
* Web: https://www.whiwh.com/

LAMP Community Health Centre
e Direccion: 185 Fifth St, Etobicoke, ON M8V 2Z5
e Teléfono: 416-252-6471
* Web: https://lampchc.org/

Blue Door Support Services
e Teléfono: 905 898-1015
* Web: https://bluedoor.ca/

Planned Parenthood Toronto
¢ Direccion: 36B Prince Arthur Avenue, Toronto, ON M5R 1A9
e Teléfono: 416-961-0113
* Web: https://ppt.on.ca/

CIHC
Ofrece una variedad de servicios relacionados con el aborto y la salud sexual.

¢ Direccion: 1678 Bloor Street West, Suite 301, Toronto, M6P 1A9
¢ Teléfono: 647-370-3203
* Web: https://choiceinhealth.ca/

fcjrefugeecentre.org


https://www.fcjrefugeecentre.org/
https://pqwchc.org/programs-services/health-care/
https://regentparkchc.org/
https://www.whiwh.com/
https://lampchc.org/
https://bluedoor.ca/
https://ppt.on.ca/
https://choiceinhealth.ca/

dl—

Access Alliance Walk-in Clinic for Non-Insured

Lunes, 12:30 pm - 7:30 pm; Jueves: 12:30 pm - 7:30 pm (por orden de llegada)
Direccion: 761 Jane St, York, ON M6N 4B4

Teléfono: 416-760-2810
Web: https://accessalliance.ca/programs-services/primary-health-care-

services/non-insured-walk-in-clinic/

Toronto Public Health

fcjrefugeecentre.org

De lunes a viernes de 8:30 a 16:30 horas (cerrado los dias festivos)
Teléfono: 416-338-7600, 1-877-604-4567

Email: PublicHealth@toronto.ca
Web: https.//www.toronto.ca/city-government/accountability-operations-
customer-service/city-administration/staff-directory-divisions-and-customer-

service/toronto-public-health/

ENCUENTRA TU CENTRO DE SALUD COMUNITARIO MAS CERCANO:
https://www.ontario.ca/page/community-health-centres#section-2
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SERVICIOS DENTALES

La cobertura dental de Ontario Works (OW) incluye servicios basicos de
diagnostico, prevencion, restauracion, endodoncia, periodoncia, prostodonciay
cirugia oral. Un asistente social de OW determinara si se ofrecera seguro dental.

Los 4 programas de atencion dental financiados por el gobierno de Ontario son:

1.(OSDCP): Programa de atencion dental para personas mayores de Ontario:
atencién dental gratuita para personas mayores de Ontario

2.(HSO): Healthy Smiles Ontario: Cuidado dental gratuito para ninos

3.(ODSP): Atencion dental gratuita para adultos discapacitados.

4. (OW): Atencion dental gratuita para adultos de bajos ingresos

Asegtrese de mostrar siempre la copia de su documento de
identidad de refugiado e identificacion oficial
(Acknowledgment of Claim & ID)

In Path Dental

Atencion Inclusiva e Integradora. Servicios en espafol, francés, arabe, portugués y armenio.

¢ Direccion: 1744 lakeshore Rd West, Unit 2, Mississauga, ON L5J 4N8
e Teléfono: 905-855-9111

¢ Email: admin@inpathdental.com

e Web: https://www.inpathdental.com/

Parkway Dental Care
Gratuito, incluidos los servicios no cubiertos por el seguro, como limpieza dental, pulido y fltor.
Estas citas son fundamentales para mantener una buena salud bucal y prevenir las caries.

¢ Direccion: 160 Centennial Parkway N, Hamilton, ON L8H 1H9
e Teléfono: 905-662-7275
» Web: https://parkwaydentalcare.ca/

fcjrefugeecentre.org
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Toothworks Bay Adelaide Dental
» Direccién: Diferentes ubicaciones en GTA. Encuentra la mas cercana: https://
www.toothworks.com/site/dental-clinic-locations
e Teléfono: 416-869-9888
¢ Email: mandy.heung@toothworks.com
* Web (reservar cita previa en linea): https.//www.toothworks.com/site/book-
appointment

Brush Dentist
Los clientes no asegurados pagan tarifas.

e Direccion: 161 Dundas St E, Toronto, M5B 1E4

e Teléfono: 416-513-9393

* Web (reservar cita previa en linea): https://brushdentists.com/location/brush-
dental-dundas/

400 Dental Care
Odontologia general y estética. Servicios en inglés, espaiol, ucraniano, italiano y farsi.
e Direccion: 2065 Finch Avenue West, Suite 204, North York, ON, M3N 2V7

e Teléfono: 416-741-4844

Smile City Dental

Servicio en espanol. No asegurados pagan tarifa.

¢ Direccion: 1554A Bloor St W, Toronto, ON M6P 1A%
¢ Teléfono: 416-539-9887
* Web: https://smilecitydental.ca/

Bond Street Dental
Inglés, hindi, bengali, croata, serbio, bosnio, farsi, espafol, portugués, drabe, aramic, kurdo, turco,
francés.

¢ Direccion: 113 Bond St, Toronto, ON M5B 1Y2
¢ Teléfono: 416-585-2663

Smile Design Dentistry on Bathurst,
e Direccidn: 3854 Bathurst St, North York, ON M3H 3N3.
* Teléfono: 416-771-1771
* Web: https://www.dentistryonbathurst.com/

fcjrefugeecentre.org
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Pearly Smile Dental (IFHP)
¢ Direccion: 1911 Kennedy Rd. (upstairs, Unit 202), Scarborough, ON M1P 2L9
e Teléfono: 416-792-6002

APLUS Institute
Clinica de higiene dental
e Direccion: 4950 Yonge St, Suite 15, Concourse level, Toronto, ON M2N 6K

e Teléfono: 416-222-0500
* Web: https://aplusinstitute.ca/

Parkdale Queen West Community Health Centre
e Direccion: 168 Bathurst St, Toronto, ON M5V 2R4
e Teléfono: 416-703-8482
* Web: https://pgwchc.org/

Maxilla Dental Group
e Teléfono: 647-429-6000 (Ext: 1)
* Web: https://maxilladental.com/

Toronto Public Health - Dental Services
e Teléfono: 416-338-7600
* Web: https://Wwww.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/
health-programs-advice/dental-and-oral-health-services/dental-clinics/

George Brown College - WAVE Dental Clinic
e Direccidn: 51 Dockside Dr 3rd Fl, Toronto, ON M5A OB6
e Teléfono: 416 415 4547
e Email: chsclientservices@georgebrown.ca
* Web: https://www.georgebrown.ca/health-sciences/learning-environment/
wave-wellness-applied-research-and-visionary-education/dental-clinic

Studio Dental
Limpiezas dentales y radiografias dentales por $100 para todas las personas sin seguro médico y
$75 para nifios. En Mississauga, Toronto, Scarborough y Etobicoke (ver sitio web).

e Web: https://studiodentalcentres.ca/offers/
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Smile Care on St. Clair
¢ Direccion: 1207 St Clair Ave W, Toronto, ON M6GE 1B5
e Teléfono: 647-341-5050
e Web: https://smilecareonstclair.com/

Brampton Dental

Servicios dentales, limpieza y todos los servicios prestados bajo el IFHP.
¢ Direccion: 10 Beaumaris Dr, Brampton, ON L6T OH1
* Teléfono: 905-638-5028

MAS RECURSOS:
https://www.torontocentralhealthline.ca/listservices.aspx?id=10076
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FISIOTERAPIA

Los servicios seleccionados proporcionados por la clinica de fisioterapia Physio
Connect, como fisioterapia, compras de dispositivos de asistencia y suministros
médicos, estan cubiertos por el IFHP.

Please make sure to always show the copy of your Refugee ID
(Acknowledgment of Claim & ID)

Bloor West Physiotherapy, Sports Medicine & Orthopaedics
High Park Physiotherapy & Orthopaedics

e Direccidn: 2146 Bloor St W, Toronto, ON M6S 1TM8

e Teléfono: 416 767 8717

» Web: http://www.physiotherapybloorwest.com/

CenterPoint Physio Medical Centre (Downsview)

This facility offers Physiotherapy for IFHP Patients (Dr. referral required).
e Direccion: 9-3685 Keele St, North York, ON M3J 3H6 (in the No-frills Plaza)

* Teléfono: 416-631-7797
¢ Email: cmmc-downsview@rogers.com

CenterPoint Medical Centre (Willowdale)
Patients (Dr. referral required). Family doctor onsite: Dr. Charles Osime.
Referral can be done by email.

e Direccion 1: 6464 Yonge Street Suite #225 North York, ON M2M3X4

e Direccidn 2: 3685 Keele St Unit 9, North York, ON M3J 3H6 (In the No-frills
plaza, next to the coin laundry)

e Teléfono: 416-226-2402. Fax: 416-226-9581

¢ Email: willowdale clinic@rogers.com

Better Care - Physiotherapy & Rehab
e Direccidén: 3550 Rutherford Road, Unit 86, Woodbridge, ON, L4H 3T8
e Teléfono (book by phone): 905-832-2322
* Web (cita previa en linea): https://bettercare.janeapp.com/
e Email: BetterCareToronto@gmail.com
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SERVICIOS AUDITIVOS

Evear Hearing
e Direccion 1: 2225 Erin Mills Pkwy, Unit # 41A, Mississauga, ON, L5K1T9
e Direccion 2: 2501 Third Line, Unit # 31, Oakville, ON, L6M 5A9
e Direccion 3: 75 Montpelier St, Brampton, ON, L6Y 6H4

Teléfono: 647-812-5393

Web: _https://evearhearing.ca/

Alpha Hearing & Speech Rehab - Etobicoke
e Direccion: 245 Dixon Rd #111 Etobicoke, ON M9P 2M4.
* Teléfono: 647-245-8666. Fax: 647-245-8667
* Web: https://www.alphahearingspeech.com/

Alpha Hearing & Speech Rehab - Mississauga
¢ Direccion: 702 Burnhamthorpe Rd E Unit 3, Mississauga, ON L4Y 2X3
¢ Teléfono: 905-270-1000
* Web: https://www.alphahearingspeech.com/

Hearing Choice - Wynford
e Direccion: 20 Wynford Dr. Unit 315, Toronto, ON M3C 134
e Teléfono: 416-445-4327
» Web: https://www.hearingchoice.ca/

Hearing Choice - Bathurst
¢ Direccion: 4949 Bathurst St Unit 205, North York, ON M2R 1Y1
e Teléfono: 416-225-3550
* Web: https://www.hearingchoice.ca/

Asegtrese de mostrar siempre la copia de su documento de
identidad de refugiado e identificacion oficial
(Acknowledgment of Claim & ID)
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CLINICA DE ATENCION PRIMARIA
DEL FCJ REFUGEE CENTRE

El FCJ Refugee Centre brinda atencion médica primaria, salud mental y
autocuidado en su ubicacion principal, para atender a las poblaciones
marginadas de diversos origenes culturales con necesidades de salud unicas.

Nuestra Clinica de Atencion Primaria, financiada por Inner City Health Associates
(ICHA), brinda atencidén primaria y servicios de psiquiatria a personas sin seguro
(OHIP, IFH), priorizando el bienestar de las personas desarraigadas.

Creemos que todos merecen acceso a la atencidon médica, independientemente
de su seguro y estatus migratorio. El objetivo de nuestro equipo es ayudar a los
pacientes con sus necesidades de salud fisica y mental, y ayudarlos asimismo a
navegar por los servicios sociales y el sistema de salud para realizar la transicion
a la atencion a largo plazo con un médico de familia en la comunidad.

El FCJ Refugee Centre identifica la equidad y las estrategias y servicios
culturalmente competentes como fundamentales para mejorar y mantener la
salud de las poblaciones vulnerables. La clinica se centra en la prevencion de
enfermedades y la promocién de la salud.

Comuniquese con nosotros para programar una cita:

e Por teléfono (llame los martes): 416 469 9754 ext. 230
e Por correo electronico: Elisa Ibarra: eli.ibarra@fcjrefugeecentre.org

Los tiempos de espera para registrarse pueden variar mucho, ya que este servicio
no esta disenado como una clinica sin cita previa ni un servicio diario.

Para ser elegible para convertirse en paciente de nuestra practica familiar, debe
carecer de seguro médico y residir en Canada.

El servicio es proporcionado por médicos de familia y psiquiatras en base a
referencias.
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CONTACTO J

@ Info@fcjrefugeecentre.org

@ 416-469-9754

208 Oakwood Ave, Toronto
ON MG6E 2V4
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